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日  時：平成２６年２月１６日（日）午前１０時～午後５時 

 

場  所：福井県医師会館 ５階 大ホール 

 

テ ー マ    ：「高血圧診療のすべて」 

 

テキスト：『高血圧診療のすべて』 
      （日本医師会雑誌特別号 第１４２巻 特別号 平成２５年６月１５日発行） 

 

取得単位：生涯教育５単位（CC1,2,3,10,15,43,73,74,75,76） 

時   間 内   容 講   師 

１０：００ 開 会・挨 拶 
福井県医師会長 

 

大 中 正 光 

１０：０５～１１：００ 

高血圧治療ガイドライン改訂の要点 

 
（座長：福井県医師会理事  広瀬 真紀） 

福井大学医学部附属病院内分泌・

代謝内科科長 

此 下 忠 志 先生 

１１：０５～１２：００ 

二次性高血圧－疑うポイントと専門医紹介

のタイミング－ 
（座長：福井県医師会理事  安原修一郎） 

金沢大学附属病院内分泌・代謝内

科科長 

武 田 仁 勇 先生 

１２：００～１３：００ 昼 食・休 憩 
 

 

１３：００～１３：５５ 

降圧治療 

－降圧薬の特徴と薬剤選択の基本－ 
（座長：福井県医師会理事  野村 元積） 

福井県立病院循環器内科主任医長 

 

青 山 隆 彦 先生 

１４：００～１４：５５ 

合併症を有する高血圧の治療 

－薬剤選択と降圧目標値－ 
（座長：福井県医師会理事  末松 哲男） 

愛媛大学大学院循環器・呼吸

器・腎高血圧内科学教授 

檜 垣 實 男 先生 

１４：５５～１５：０５ 休 憩 
 

 

１５：０５～１６：００ 

降圧治療の基本方針と家庭血圧・ABPM を利用

した高血圧診療の実際 
（座長：福井県医師会理事  越野 雄祐） 

自治医科大学睡眠・サーカディアン循環器

医学講座内科学講座循環器内科学准教授 

星 出   聡 先生 

１６：０５～１７：００ 

コントロール不良の高血圧への対処 

－再確認する病態と治療方針－ 
（座長：福井県医師会理事  広瀬 龍吉） 

福井循環器病院副院長 

 

水 野 清 雄 先生 

１７：００ 閉 会・挨 拶 
福井県医師会副会長 

 

奥 村 雄 外 

 


